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Пояснительная записка 

 

     Существует распространённое мнение, что   музыкальный слух – это 

уникальный божий дар и человеку, имеющему его, крупно повезло. Ведь ему 

можно петь, заниматься музыкой, и вообще, он, в некотором смысле 

избранный.  Но надо помнить, что музыкальный слух у человека развивается  

одновременно с речью. Чтобы научиться говорить, нужно уметь различать 

звуки по силе, длительности, высоте и тембру. Собственно, именно это 

умение люди и называют музыкальным слухом. 

      Конечно, у разных людей слух развит по-разному, но у подавляющего 

большинства он развит вполне достаточно, чтобы заниматься музыкой. 

     Вопрос о том, что очень часто о музыкальных способностях человека 

судят по умению петь. Но надо понимать – чтобы хорошо петь, мало 

обладать музыкальным слухом, нужно ещё хорошо владеть своим голосом. А 

управлять голосом , можно научиться так же, как рисовать, танцевать или 

плавать. Другими словами, обучаться музыке можно и нужно каждому 

человеку, и успешно заниматься пением может практически любой человек, 

если у него есть желание. 

         Итак, чтобы научиться петь, надо отбросить всякие сомнения в своих 

способностях, добиться с помощью упорного труда полного повиновения 

голоса, овладеть музыкальным слухом, чувством ритма, хорошим 

произношением и таким образом развить свои музыкальные способности. 

     Восприятие искусства через пение – важный элемент эстетического 

наслаждения и воспитания. Песнопение на Руси всегда отражало, прежде 

всего, общественное бытие, мысли и чувства, самые личные, глубоко 

индивидуальные переживания человека. Отражая действительность и 

выполняя познавательную функцию, текст песни и мелодия воздействуют на 

людей, воспитывают человека, формируют его взгляды, чувства. Музыка 

может полностью поменять мировоззрение человека, и даже подвигнуть его 

на те, или иные поступки. 

 Данная программа разработана на основе программы «Сольное пение» 

Палашкиной Г. В.  и является модифицированной, поскольку программа 

«Сольное  пение»  предназначена для ведения предмета в условиях 

городской  школы искусств города Москвы. Мы занимаемся в региональной 

сельской школе и берем всех детей, желающих заниматься. 

Данная программа обучения рассчитана на три года для детей, поступающих 

в возрасте 6 -16 лет.  Занятия проводятся два раза в неделю по 2 часа.                            

Занятия с учащимися в классе эстрадного пения ведутся как индивидуально, 

так и групповым методом, в зависимости от особенностей и содержания 

каждого конкретного вида работы. Проверка успеваемости учащегося 

осуществляется на контрольных уроках в конце каждой четверти учебного 

года. В конце учебного года проводятся годовые отчетные концерты 

учащихся и переводные экзамены, на которых учащийся исполняет лучшие 2 

произведения, пройденные за год.  



 Расписание учебных занятий класса и других мероприятий, 

проводимых с учащимися, должно быть  согласовано с расписанием их 

занятий в общеобразовательной школе и не нарушать нормальный режим 

дня. 

Программа имеет художественно-эстетическую направленность. 

Основной целью сольного эстрадного пения является воспитание 

гармонически развитой личности, приобщение молодежи к основам мировой 

музыкальной культуры, развитие музыкально-эстетического вкуса, 

расширение общего кругозора на основе исполнения лучших образцов 

отечественной, народной, зарубежной песенной литературы, а также 

слушания классической и современной музыки, лучших образцов эстрадной 

и джазовой музыки. 

Сольное эстрадное пение, благодаря многообразию стилей жанров, 

является наиболее популярным и доступным видом музыкального искусства 

и одним из важных средств воспитания молодежи. Правильно 

организованная и тщательно продуманная работа «эстрадников» 

способствует подъему общей музыкальной культуры, развитию музыкально-

эстетического вкуса, мировоззрения учащихся. 

Сольное эстрадное пение имеет двоякое назначение: с одной стороны – 

развитие художественно-музыкального творчества учащихся, с другой - 

удовлетворение нужд школы и других детских организаций в интересных 

массовых мероприятиях. 

Предмет « Эстрадное пение» является основным в формировании 

эстрадного вокалиста. Обучение ставит своей целью, прежде всего, научить 

детей чутко реагировать на происходящие вокруг нас события, иметь свои 

идеалы и оставаться верным им. Жизнь помогает понять произведения 

искусства, искусство заставляет другими глазами, по-новому взглянуть на 

жизнь. 

Программа обучения сольному эстрадному пению в ДШИ ставит своей 

целью дать возможность детям получить основы вокально-эстрадного и 

музыкального образования, т.е. приобретение базового начального 

специального музыкального образования в области эстрадно-вокального и 

сценического искусства. Учебный план программы и методики 

ориентированы на развитие музыкальных и сценических способностей, 

кругозора, воспитание эстетического вкуса, подготовку наиболее одаренных 

учащихся к поступлению в средние и высшие музыкальные  учебные 

заведения. Прохождение полного курса обучения открывает выпускникам 

реальные возможности продолжения специального образования в училищах 

и вузах, готовящих специалистов как музыкальных, так и смежных 

профессий. 

Желающим заниматься сольным эстрадным пением необходимы: 

1) удовлетворительные вокальные и музыкальные данные (певческий 

голос, музыкально-вокальный слух, музыкальная память, чувство 

ритма, отсутствие речевых дефектов); 

2) здоровый голосовой аппарат; 

3) артистизм. 



На приемном прослушивании поступающий должен исполнить: 

1) эстрадное (вокальное) произведение отечественных или зарубежных 

авторов; 

2) народную или детскую песню без сопровождения; 

 

При приеме проверяются диапазон голоса и музыкально-вокальные 

данные. 

Задачи программы 

Развивать у учащихся: 

1) общий культурный и музыкальный уровень; 

2) художественное восприятие музыки, способность проникать в ее 

содержание, понимать ее стилевые особенности; 

3) строгий художественный вкус и высокую требовательность к себе как к 

исполнителю; 

4) профессиональные певческие навыки: 

- устойчивое певческое дыхание на опоре, 

- вокальную технику исполнения, 

- ровность звучания на протяжении всего диапазона голоса, 

- высокую эстрадную позицию, точное интонирование, 

- певучесть, напевность голоса (кантилену), 

- дикционные навыки, четкую и ясную артикуляцию, 

- орфоэпические навыки в разговорной и певческой речи; 

5) индивидуальность, собственный неповторимый тембр, собственное 

понимание и трактовку произведения. 

 

Актуализировать представление об эстрадно-вокальном тембре голоса, 

развить тембровое чувство и мышление. Активизировать и пополнить 

ресурсы выразительности исполнения вокальных произведений. Создать 

условия, в которых учащийся испытывает радость от ощущения 

исполнительской свободы, от творческого комфорта, от сознания 

удовлетворения, доставляемого слушателям. 

Привить навыки: 

1) исполнения наиболее интересных образцов вокально-эстрадной и 

джазовой музыки; 

2) специфических приемов, характерных для различных жанров 

популярной и джазовой музыки; 

3) ощущения метрической и ритмической пульсации, чувство темпа; 

4) выбора тембра голоса, как одного из главных средств вокальной 

выразительности; 

5) различать качество певческого тона (темный, светлый, открытый, 

прикрытый и т.д.) и воспроизводить его, владея звуковой палитрой 

света и тени; 

6) бережного отношения к слову, которое гармонично дополняет 

эмоциональную стихию музыки; 

7) умения на первое место ставить основную идею произведения, то есть 

содержание; 



8) артистичного исполнения произведения; 

9) исполнения произведений на иностранных языках: итальянском, 

французском, английском и др.; 

10) работы с текстом произведения (особенно иностранным); 

11) работы с фонограммой; 

12) работы с микрофоном и вокально-усилительной аппаратурой; 

13) сольного исполнения в профессиональном оркестровом 

сопровождении, а также в сопровождении фонограммы; 

14) пения под фортепиано, 

15) воспроизведения восприятия, то есть умения грамотно воспринимать 

любую музыку, не быть консерватором в выборе репертуара. 

 

Данная программа предполагает формирование теоретических 

представлений учащихся непосредственно в практической деятельности 

учащихся. В связи с этим в учебно-тематическом плане отсутствует 

разделение на практические и теоретические занятия. 

 

Условия реализации программы 

 

Помещение для занятий должно быть достаточно просторным и 

звукоизолированным, а оборудование соответствовать современному 

техническому уровню. Возросшие технические возможности и требования, 

предъявляемые к современным залам и проводимым в них мероприятиям, 

делают необходимым приобретение электромузыкальной и голосовой 

усилительной аппаратуры. Только наличие такой базы дает возможность 

полноценно обучать детей эстрадному пению. 

  Для усиления голоса желательно иметь специальную 

(профессиональную) усилительную аппаратуру с широкополосными 

микрофонами. Идеальным вариантом является наличие микшерного пульта и 

ревербератора. Для подготовки маленьких артистов нужен класс, специально 

оборудованный для сценического движения, ритмики и танца. Для 

оформления концертных выступлений необходимо наличие концертных 

костюмов. 

Для занятий в классе и выступлений необходимы: 

- ноутбук 

- микшерный пульт 

- усилитель 

- колонки 

- микрофоны вокальные (2 шт.), 

- радиомикрофоны вокальные (2 шт.), 

- стойка для микрофона (1 шт.) 

 

 

 

  

 



Учебно-тематический план 

1 год обучения 

    

 

Учебно-тематический план 

2 год обучения 

№ 

п/п 
Содержание и виды работ часы 

1. Вводное занятие. «Табу» для вокалистов. 1 

2. Развитие певческого дыхания. Работа по сглаживанию регистров. 4 

3. Атака звука. 3 

4. Освоение основных принципов, закономерностей 

звукообразования и звукоформирования 

4 

5. Формирование певческой кантилены. 3 

6. Пение гамм, арпеджио,(работа над кантиленой) скачки 4 

№ 

п/п 
Содержание и виды работ часы 

1. Вводное занятие. Гигиена голоса. 1 

2. Дыхательная гимнастика. 4 

3. Пение вокальных упражнений.  3 

4. Артикуляция. Артикуляционная гимнастика. 4 

5. Формирование понятия певческой установки. 1 

6. Певческое дыхание и опора звука. 3 

7. Дикция. Скороговорки. 3 

8. Освоение основных принципов, закономерностей звукообразования 

и звукоформирования. 

4 

9. Ритм. Ритмические упражнения. 4 

10. Работа с минусовкой. 3 

11. Слушание и анализ музыкальных произведений. 3 

12. Пение вокализов. 4 

13. Пение произведений:  

 -современный отечественный хит  5 

 -отечественная популярная песня 5 

13. Формирование певческой кантилены. 5 

14. Динамика: forte, piano, crescendo, diminuendo. 2 

15. Звуковедение: legato, non legato, staccato. 2 

16. Комплекс упражнений на ровность звучания гласных. 4 

17. Мажор. Минор. Трезвучия, опевания, скачки интервалов (секунда, 

терция, октава) 

3 

18. Сценодвижение. Жесты. 4 

19. Что такое микрофон. Правила работы с микрофоном. 3 

20. Контрольные занятия:-в конце 1-го полугодия (зачет) 

-в конце 2-го полугодия (экзамен)  

2 

ИТОГО: 72 



интервалов(терция, кварта, квинта) 

7. Упражнения на выравнивание переходных нот, сглаживания 

регистров. 

3 

8. Комплекс  фонопедических упражнений раздельное развитие 

регистров: 

 

 

 - грудной регистр; 2 

 - регистровый порог; 2 

 - фальцетный регистр. 2 

9. Активизация работы артикуляционного аппарата. 4 

10. Сценодвижение. Жесты. 5 

11. Дикция. Скороговорки .  6 

12. Звукоусиливающая аппаратура. Работа с микрофоном. 4 

13. Фольклор. Песни в народном стиле.      4 

14. Пение произведений:  

- отечественная популярная музыка 5 

- современный отечественный хит 5 

- зарубежная популярная песня 5 

15. Выход на сцену:готовность №1 4 

16. Контрольные занятия:-в конце 1-го полугодия (зачет) 

- в конце 2-го полугодия (экзамен) 

2 

ИТОГО: 72 

 

Учебно-тематический план 

3 год обучения       

            

№ 

п/п 
Содержание и виды работ 

часы 

1. Вводное занятие. Отчего меняется голос? 1 

2. Певческое дыхание и опора звука. 3 

3. Пение вокальных упражнений. 3 

4. Развитие певческого дыхания. Работа по сглаживанию регистров. 4 

5. Голосовые сигналы доречевой комуникации. 4 

6. Ритм. Пульс. 4 

7. История вокальных стилей. 2 

8. Минорный звукоряд. 4 

9. Тон. Полутон. Хроматизм. 4 

10. Устройство звукоусиливающей аппаратуры. Работа с 

микрофоном. 

5 

11. Формирование певческой кантилены. 4 

12. Активизация работы артикуляционного аппарата. 5 

13. Сценодвижения. Жесты. 3 

14. Пение произведений  

- отечественная популярная музыка 5 

- современный отечественный хит 5 



- зарубежная популярная песня 5 

- из мюзикла или оперы (ознакомление с жанром)  4 

15. Подготовка выпускной программы 5 

16. Контрольные занятия:-в конце 1-го полугодия (зачет) 

-в конце 2-го полугодия (выпускной экзамен) 

2 

ИТОГО: 72 

 

Содержание программы 

Специфика работы эстрадного класса предполагает комплексную программу 

развития: 

1) индивидуальную работу по: 

- постановке голоса, 

- фортепиано 

2) групповые занятия по: 

- сольфеджио, 

-музыкальной литературе 

- вокальному ансамблю. 

Особенно сложной и трудной является работа по постановке голоса, 

так как голоса учащихся в это время находятся в периоде мутации или 

постмутации ( при приеме  взрослых детей с 10 и более лет). Тем не менее, в 

задачу руководителя входит обучение правильному пению во всем его 

сложном комплексе:  звукообразованию, напевному голосоведению, 

певческому дыханию, дикции. Во время работы над чистотой 

интонирования, одновременно следует вырабатывать «полётность», 

звонкость и вибрато голоса, добиваясь естественности звучания. Раскрывая 

творческую индивидуальность исполнителя, прививать культуру пения, 

воспитывая высокий художественный вкус, оберегать подростков от 

манерности и подражательства. Вся вокальная работа должна проводиться на 

доступном материале. 

Индивидуальные занятия по эстрадному пению проводятся два раза в 

неделю по одному часу. 

На этих занятиях учащийся знакомится: 

1) с устройством голосового аппарата, осваивает постановку голоса, 

дыхание, звуковедение, основные правила пения, вокальные 

упражнения и произведения (песни, романсы, баллады и др.); 

2) с электроусилительной и вокальной аппаратурой, ее использованием; 

3) с фонограммой: осваивает ее качественные характеристики и 

возможности, приобретает навыки се использования в исполнении 

произведения и т.д.; 

4) с пением под фортепиано. 

 

При составлении индивидуального учебного плана необходимо 

учитывать индивидуальные вокальные данные учащегося и на основе этого 

составлять репертуарный список, постепенно усложняя его. Существенно 

расширять личный репертуар учащегося. 



Концертный репертуар составляется только из лучших произведений, 

пройденных с преподавателем в классе. 

Эстрадные исполнители участвуют в концертах, основу которых 

составляет зрелищность. Поэтому в старших классах особое место 

приобретает работа над  сценическим оформлением  исполняемого 

репертуара, в которой используется  пластика (танец или его элементы), свет 

и т.д. Важно и актерское решение исполняемых песен, в том числе с 

детальным обыгрыванием содержания. Все это нацелено на более полное 

раскрытие художественного образа. Важно, чтобы учащиеся научились не 

только правильно петь, красиво, грамотно оформлять свои действия на сцене, 

но и формировать свою индивидуальность. Для успешной деятельности 

очень важна самостоятельная работа учащегося, осознанный, упорный и 

кропотливый труд, необходимый для преодоления многочисленных 

трудностей. 

Работа будет неполной, если учащийся не познакомится с русской и 

зарубежной классической музыкой, с историческим развитием отечественной 

эстрады, джаза, массовой песни, творчеством отечественных композиторов. 

Поэтому желательно в классе проводить музыкально-познавательные беседы 

и слушания музыки. Кроме того, следует организовать регулярные 

посещения концертов, детских праздников, фестивалей, конкурсов, с 

последующим их обсуждением. 

Проверкой знаний, умений и навыков учащегося являются публичные 

выступления: сначала в виде показов для родителей, затем в виде творческих 

отчетов и концертов. Особо одаренные учащиеся могут принимать участие в 

больших праздниках и тематических концертах. 

Выбор репертуара для учащихся класса эстрадного пения - наиболее 

трудная задача преподавателя. Однако именно правильный подбор 

репертуара будет способствовать духовному и вокально-техническому росту 

учащегося, а также определит его творческое лицо, позволит правильно 

решать воспитательные задачи. Репертуар должен быть художественно 

качественным. При этом надо специально уделять внимание поэтическому 

тексту песни, который должен быть художественным. Подбирая 

программный репертуар, следует руководствоваться следующими 

принципами: 

- художественной ценностью; 

- воспитательным значением; 

- доступностью музыкального и литературного текста; 

- разнообразием жанровой и музыкальной стилистики; 

- логикой компоновки будущей концертной программы; 

- соответствием возрасту учащихся. 

Необходимо, чтобы песни гражданского звучания были только высокого 

качества. 

Особое значение имеют песни протеста, народные, игровые (с 

элементами театрализации). 

В работе над вокальными произведениями необходимо: 

1) учитывать степень вокально-музыкальной подготовленности учащихся; 



2) подбирать репертуар по степени трудности в каждом отдельном 

случае; 

3) учитывать индивидуальность учащегося и его художественные 

пристрастия; 

4) делать с учащимися до исполнения произведения подробный 

музыкальный и текстовый анализ. 

 

Работа руководителя не ограничивается индивидуальными и 

групповыми занятиями с учащимися. Необходима также просветительская 

работа с родителями: постоянный контакт с ними, знакомство с 

успеваемостью учащихся, собрания и встречи. 

Деятельность и воспитательная работа, проводимая в классе, должна 

быть направлена на углубление музыкальных знаний, развитие творческой 

активности ребят, интереса и любви к музыке. Активное привлечение 

учащихся к занятиям в классе эстрадного пения оказывает несомненную 

помощь школе и родителям в воспитании любого контингента детей, так как 

непосредственно способствует организации их досуга. Интерес школьников к 

эстрадному пению позволяет воспитывать «трудных детей», особенно, если 

они непосредственно заняты в данном коллективе, а концерты, в которых 

приходится участвовать, ставят всех участников перед необходимостью 

воспитания сознательной дисциплины и самодисциплины, а также точного 

выполнения конкретных задач. 

 

1 год обучения 

Ознакомление учащихся с вокальными навыками в эстрадной манере 

исполнения. 

Формирование правильного певческого звука - открытого, но легкого, 

звонкого, не допускать резкого, зажатого, форсированного звучания. Работа 

над вокальными навыками. 

Главный и самый существенный фактор - дыхание. Работа над 

дыханием должна начинаться с выработки певческой установки, основной 

смысл которой заключается в том, чтобы при пении мышцы тела находились 

в свободно-активном, но не расслабленном состоянии. Полезно, чтобы 

учащийся при вдохе положил руки на ребра и проследил за их движением во 

время дыхания. Вдох нужно производить быстро, но спокойно, следить при 

этом за расширением нижних ребер. Ни в коем случае не надо набирать 

много воздуха, а также поднимать плечи, запрокидывать голову. Окончание 

вдоха совпадает с мгновенной задержкой дыхания (люфт-пауза). Стимулом 

для развития дыхания является дыхательная гимнастика, а также вокальные 

упражнения, развивающие длительность выдоха, умение правильно делать 

вдох. 

В воспитании навыков красивого и выразительного пения особая роль 

принадлежит артикуляции и дикции. Дикция - это ясное, разборчивое, 

правильное произношение текста. 

Стимулом  для развития дикции являются специальные упражнения 

(например: скороговорки, чтение текста вслух, не спеша, тщательно 



выговаривая слова), а также вокальные упражнения, развивающие 

звукообразующие органы: губы, язык, челюсти, гортань, зубы. У 

начинающих певцов артикуляционный аппарат часто работает слабо: он 

скован, зажат. Этот недостаток необходимо устранять. 

Нередко, в начале обучения пению, учащийся не поет, а декламирует 

текст песни. Надо объяснить, что петь - это значит, тянуть звук (как на 

скрипке). Важную задачу в вокальном воспитании учащегося представляет и 

развитие тембра, характера звучания голоса. Тембр выявляется у учащегося в 

более старшем возрасте. 

Особо важное значение в обучении пению имеет овладение певческими 

навыками. Эта работа часто протекает без достаточного осознания 

учащимися ее цели, без понимания роли тех упражнений, которые они 

выполняют. Следует, даже на самых первоначальных этапах обучения 

доводить до сознания детей для чего поется данное упражнение, чего следует 

добиваться, как его надо исполнять. Ученики должны понимать, что 

упражнения помогают овладению певческими навыками, необходимыми для 

того, чтобы исполняемая песня звучала красиво, чисто, выразительно. Для 

улучшения качества интонации внимание уделяется точному 

воспроизведению первого звука. Очень важно с самого начала обучения 

воспитывать у учащегося вокальный слух, умение внимательно слушать себя 

и замечать свои ошибки. 

Основа пения - гласные звуки. От правильного образования гласных 

зависит красота тембра. У учащихся школьного возраста тембр неровный. В 

основном это происходит из-за пестроты гласных. Чтобы они звучали ровно, 

ученик должен стремиться сохранить высокое звучание (позицию) на всех 

звуках певческого диапазона. Для этого следует использовать попевки и 

упражнения: 

1) на гласные: А, У, Ю; 

2) стабильного блока: 

- на дыхание, 

  - на медленный долгий выдох, 

- на развитие артикуляции, 

- на подвижность диаграммы (Staccato), 

- для развития ровности звучания по тембру, 

- для развития гибкости голоса. 

3) периодически обновляющегося блока: 

  - на легкость, подвижность голоса, 

- на зубные, язычные согласные: Д, 3, Т, Р, Л, Н, 

  - на губные: Б, П, В, М. 

 

Необходимо разделять при пении гласные, встречающиеся в одном 

слове или в конце одного и начале другого слова, например: «А я по лугу». 

Согласные звуки произносятся легко, четко, ясно и энергично. Необходимо 

приучать учащихся ясно произносить согласные в конце слов. переносить 

согласные к следующему слогу, например:. «мы-шка». 



Условием грамотного звукообразования является правильно открытый 

рот, свободно опускающаяся челюсть, активные губы, четко 

артикулирующие каждый звук. На первоначальном этапе, в основном, 

следует обращать внимание на то, чтобы учащийся дышал спокойно, 

бесшумно, не поднимая плеч, чтобы распределял выдох до конца слова или 

небольшой фразы, не брал дыхание в середине слова. 

В практических занятиях, наряду с упражнениями, рекомендуется 

пение: 

- вокализов (для большей  выработки кантиленного звучания, т.е. 

напевности, для освоения малой формы: фразы, предложения, периода, 

понятия кульминации произведения, коды и т.д.), 

- отечественных популярных песен, 

  - ретро песен, 

- русских народных песен. 

 

Концертные выступления 

Начиная с первого года обучения, учащиеся, помимо отчетных выступлений 

(как минимум два раза в год - в конце 1 -го и 2-го полугодия), должны 

принимать участие в классных концертах. 

Объем теоретических и практических знаний 1 года обучения. 

В результате первого года обучения учащийся должен получить 

элементарное представление о строении и охране голосового аппарата, знать 

что такое: 

- правильная постановка корпуса при пении; 

- певческое дыхание: спокойный, без напряжения вдох, задержание 

вдоха перед началом пения (люфт-пауза), выработка равномерного выдоха и 

постепенного его распределения на музыкальную фразу; 

- правильное певческое формирование гласных в сочетании с 

согласными звуками, четкое произношение согласных звуков; 

- слуховое осознание чистой интонации. 

- пение элементарных вокальных упражнений в медленном темпе с 

использованием интервалов: 

Ч1, М2, Б2, МЗ, БЗ, Ч8. 

- пение упражнений, включающих мажорные и минорны гаммы, 

трезвучия, опевания, скачки на октаву вверх и вниз. 

- наработать навыки пения с фонограммой. 

 

В работе над вокализами уметь певуче, пластично вести звук, вносить в 

исполнение элементы художественного творчества, чувствовать движение 

мелодии (динамики) и кульминацию произведения. 

В течение учебного года учащийся должен разучить: 

- вокализ или песню  напевного характера, 

-  вокально-эстрадных произведения. 

Формы отчетности могут быть разными: от сдачи зачета в классе, до 

публичного выступления на концертах и конкурсах(в зависимости от 

исполнительского уровня учащихся). 



Зачетные и экзаменационные требования. 

На зачетном занятии в конце 1-го полугодия учащийся должен исполнить два 

произведения: 

- вокализ, 

- эстрадную песню. 

На переводном экзамене в конце 2-гополугодия учащийся должен исполнить 

два произведения: 

- отечественную популярную песню, 

- современный отчественный хит 

 

2 год обучения 

Продолжение работы над ознакомлением с правилами пения и охраны 

голоса, разносторонним воспитанием и развитием музыкально-певческих 

способностей: музыкального слуха, певческого голоса, внимания, 

музыкального мышления, памяти, эмоциональности, творческих 

способностей, потребностей, интересов, вкусов, готовности к 

художественному труду. 

Продолжение формирования вокально-технических знаний, умений 

навыков, особо важных для индивидуально-певческого развития певца. 

Обучение умению соблюдать в процессе пения певческую установку, 

правильному звукообразованию (мягкой «атаке»), сохранению устойчивого 

положения гортани, сохранению вдыхательного состояния при пении, 

спокойно-активному экономному выдоху. 

Формирование у учащихся основных свойств певческого голоса 

звонкости, полетности, смешанного звучания, разборчивости, ровности по 

тембру, пение с вибрато, сохранение индивидуального приятного тембра 

здорового голоса. Обучение умению петь активно, но не форсированно по 

силе звучания, непринужденному, естественному, льющемуся пению, 

гибкому владению голосом, правильному формированию гласных и четкому 

произношению согласных звуков. Формирование потребности неуклонно 

выполнять все правила пения, перенеся отработанное на упражнениях, в 

исполнение произведений.  

Продолжение работы над освоением эстрадно-вокального репертуара.  

Знакомство с работой над иностранным тестом произведения. 

Образное, доступное раскрытие каждого нового упражнения и его роли 

для музыкально-певческого развития каждого учащегося. Рассказ о 

специальных вокальных упражнениях для развития дыхания, гибкости 

голоса, ровности звучания по тембру. Как правило, у начинающих певцов не 

развито чувство опоры, дыхание ключичное. Механизм работы дыхательного 

аппарата у эстрадных певцов такой же, как и у академических. В первую 

очередь необходимо добиваться от учащихся правильного 

диафрагматического дыхания. Полезны упражнения на Staccato, которые 

дают возможность фиксировать работу мышц диафрагмы. Необходимо 

следить за тем, чтобы дыхание было плавным, так как толчок дыхания 

вызывает зажатие голосовой щели и напряжение связок, которые перестают 

осуществлять правильное звукообразование. Плавное дыхание, сохранение 



постоянного чувства опоры - один из основных принципов развития 

ровности диапазона. При этом полезны упражнения на Legato. 

Вокальные упражнения должны строиться на примарных тонах, 

должны быть направлены на развитие и укрепление правильного дыхания, 

его экономичного расходования и на формирование правильной позиции. 

Глотка всегда должна быть свободна, рот и губы - свободны и активны. 

Полезны упражнения в пределах терции - квинты на сочетания гласных и 

согласных, например: ми, зи, брэ, кра, крэ, кри, трэ, дай, дои, дуй, фа, ты, ха, 

чха, хэй, прэй и т.п. 

При этом следует следить за чистотой интонации. 

Педагог должен уделять внимание правильному формированию и 

чистоте звучания гласных, а также развитию и укреплению пения согласных 

вместе с гласными. Ясное, четкое произношение согласных формирует 

дикцию, способствует чистоте интонации, экономит дыхание и помогает 

активной «подаче» звука. 

Значительное внимание уделяется работе над «атакой» звука, которая 

очень важна для эстрадной манеры пения. Атака бывает мягкой, 

придыхательной, твердой. Основной атакой является мягкая атака. 

Придыхательная и твердая - участвуют в формировании специфических 

приемов эстрадно-джазового пения. Например, прием субтон основан на 

использовании придыхательной атаки; напряженное, эмоционально открытое 

звучание в рок музыке достигается за счет твердой динамической атаки. 

В этом году вводятся упражнения на тесситурные скачки, гаммы, 

арпеджио. 

Продолжается работа над переходными нотами и выравниванием 

регистров. 

В зависимости от способностей учащегося ведется работа над: 

  - подвижностью голоса; 

- выявлением красивого тембра голоса; 

- выработкой всевозможных динамических оттенков; 

В этом году большое место отводится упражнениям, вырабатывающим 

кантилену: 

восходящие и нисходящие гаммы, арпеджио, а также упражнениям, 

построенным на пунктирном и синкопированном ритме. Необходимо следить 

за правильной артикуляцией и четкой дикцией, фразировкой и 

нюансировкой, обращая внимание на звукообразование, умение петь на Piano 

и филировку звука. 

В практических занятиях, наряду с упражнениями, рекомендуется 

пение: 

- современных отечественных хитов, 

- отечественных популярных песен, 

- зарубежных популярных песен. 

 

Объем теоретических и практических знаний 2 года обучения 

В результате второго года обучения учащийся должен: 

- расширить диапазон голоса, желательно до 1.5 октав, 



- выровнять звучность гласных, 

- продолжать работать над организацией дыхания, связанного с 

ощущением опоры, 

- совершенствовать работу с учебной фонограммой «минус», 

- иметь представление о работе с иностранным текстом произведения. 

 

В зависимости от способностей, учащийся должен: 

- овладеть подвижностью голоса, 

- овладеть всевозможными динамическими оттенками, 

- овладеть умением петь с микрофоном, 

- выявить индивидуальный тембр голоса, 

- проработать пение вокальных упражнений, включающих мажорные и 

минорные гаммы, трезвучия, арпеджио, опевания, скачки на октаву вверх и 

вниз. 

 

В течение учебного года учащийся должен разучить и отработать 4  

вокальных произведения различного характера и содержания (по плану 

программы). 

 

Зачетные и экзаменационные требования. 

На зачетном занятии в конце 1-го полугодия учащийся должен исполнить два 

произведения: 

- отечественную популярную песню, 

- современный отечественный хит или зарубежную популярную песню. 

 

На переводном экзамене в конце 2-го полугодия учащийся должен 

исполнить два произведения: 

- отечественную популярную песню, 

- современный отечественный хит или зарубежную популярную песню. 

 

 

 

3 год обучения 

Продолжение работы над закреплением технических навыков и 

освоением эстрадно-вокального репертуара: 

- навыков красивого и выразительного пения: дикции, артикуляции, 

- опертого дыхания, развития тембра, певучести голоса (кантилены); 

- навыков работы с микрофоном; 

- навыков работы с фонограммой «минус»; 

- навыков работы с вокальной радиотехнической аппаратурой; 

- умением самостоятельно работать над изучением вокального 

произведения; 

- умением самостоятельно работать над изучением иностранного текста 

произведения. 

 



На данном этапе обучения должно произойти закрепление 

динамического стереотипа: вокально-технические и исполнительские навыки 

должны быть доведены до автоматизма, стать приобретенным рефлексом. 

Активизируется работа над словом, раскрытием художественного 

содержания и выявлением стилистических особенностей произведения. 

Пение тренировочного материала. 

Продолжение работы над закреплением всех пройденных вокально-

технических навыков. В зависимости от способностей учащегося 

продолжение работы над: 

- подвижностью и гибкостью голоса; 

- выявлением своеобразного тембра; 

- выработкой всевозможных динамических оттенков; 

 

Вводятся упражнения, (для более одаренных учеников) построенные на 

аккордах, характерных для джазовой музыки (см.Чугунов Ю.Н. «Гармония в 

джазе» 1981 год), а также ритмические упражнения и упражнения для 

ознакомления учащихся со специфическими приемами: опевание, субтон, 

вибрато, прямой звук, фрулато, исполнение в энергичной манере с 

акцентировкой каждой доли, с динамической атакой звука (драйв). 

В практических занятиях, наряду с упражнениями, рекомендуется 

пение: 

- зарубежных популярных песен, 

- отечественных популярных песен, 

- современных отечественных хитов. 

 

Подготовка выпускной программы. 

При составлении выпускной программы желательно придерживаться 

тематического плана данной программы. Произведения должны быть 

подобраны так, чтобы учащийся смог показать свои лучшие возможности: 

диапазон голоса, тембр (своеобразный), динамику, умение красиво двигаться 

и держаться на сцене. Вместе с тем, желательно показать умение выпускника 

ориентироваться в различных жанрах популярной музыки. 

 

Объем теоретических и практических знаний 3 года обучения 

В результате третьего года обучения учащийся должен отработать и 

закрепить полученные ранее вокально-технические навыки. В зависимости 

от способностей, учащийся должен: 

- обладать красивым тембром голоса; 

- овладеть подвижностью голоса; 

- овладеть всевозможными динамическими оттенками; 

  - уметь работать с профессиональной фонограммой «минус»; 

- уметь правильно применять микрофон, 

- проработать пение вокальных упражнений, включающих мажорные и 

минорные трезвучия, арпеджио в медленном темпе, мажорные и минорные 

гаммы в более быстром темпе, тесситурные скачки на кварту, квинту, октаву 

вверх и вниз, опевания. 



 

В течение учебного года учащийся должен разучить и отработать 4 

произведения различного характера и содержания. На выпускном экзамене 

учащийся должен продемонстрировать владение голосом, артистичность, 

ощущение стиля,  исполняемых произведений, чувство ансамбля. 

 

Зачетные и экзаменационные требования. 

На зачетном занятии в конце 1-го полугодия учащийся должен 

исполнить два произведения: 

- отечественную популярную песню, 

  - зарубежную популярную песню  или  отечественный современный 

хит. 

 

На выпускном экзамене в конце 2-го полугодия учащийся должен 

исполнить четыре произведения: 

- отечественную популярную песню, 

- отечественный современный хит, 

  - зарубежную популярную песню или джазовую композицию, 

- на выбор из пройденного (русскую народную песню,  ретро, 

произведение из мюзикла или спектакля). 

 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

В результате изучения дисциплины учащийся должен знать: 

- особенности кантиленного пения и сольного исполнительства; 

- закономерности и средства исполнения произведений; 

- особенности работы резонаторов; 

- организацию певческого дыхания, опоры звука; 

- специфику работы с микрофоном и фонограммой («-1»); 

уметь: 

- исполнять произведения различных стилей и жанров; 

- владеть ровностью звучания голоса на разных участках диапазона; 

- расширять диапазон голоса; 

- совершенствовать дикцию и артикуляцию; 

- закреплять навыки точного интонирования на более сложном материале; 

 Критериями овладения профессиональными навыками вокальной техники 

-

осмысленность исполнения. 

 

IV. Формы и методы контроля, система оценок. 

 

При составлении репертуара для контрольных мероприятий учитываются 

индивидуальные возможности, принимаются во внимание степень 

музыкальной и общей подготовки, личные предпочтения, темперамент. 



В течение обучения по данной дисциплине проводятся итоговые занятия и 

экзамен, предусмотренные учебным планом, на которых учащиеся должны 

продемонстрировать знания, умения и навыки, полученные в результате 

изучения данного курса. 

Итоговые занятия и экзамен проводятся в форме выступления учащегося с 

исполнением репертуара. 

Оценка выставляется в соответствии со следующими критериями: 

- ровное звучание на всём диапазоне; 

- развитое певческое дыхание; 

- навыки правильной артикуляции и дикции; 

- грамотное исполнение музыкального материала; 

- эмоциональное, выразительное исполнение программы; 

- чистота интонирования, в частности в исполнении произведения без 

сопровождения. 

Оценка «5» (отлично) ставится: 

за уверенное и грамотное исполнение музыкального материала, 

эмоциональное, выразительное исполнение программы, точное 

интонирование и выполнение всех вокально-технических требований. 

Оценка «4» (хорошо) ставится: 

за хорошее владение музыкальным материалом, выполнение вокально-

технических требований, но с допущением некоторых неточностей, неполное 

раскрытие художественного образа. 

Оценка «3» (удовлетворительно) ставится: 

за недостаточно глубокое знание музыкального материала, отсутствие 

владения профессиональными навыками, формальный подход к исполнению 

программы. 

Оценка «2» (неудовлетворительно) ставится: 

за неспособность исполнения программы как наизусть, так и по нотам, 

невыполнение требований вокальной техники. 

 

V. Методическое обеспечение учебного процесса. 

 

Методические рекомендации преподавателям. 

 

Педагог, учитывая специфику дисциплины, должен помочь обучающемуся в 

развитии его исполнительских качеств, готовя к дальнейшей работе на сцене. 

При подборе вокального репертуара необходимо учитывать уровень 

учащегося, его вокальные возможности, музыкальные предпочтения. 

Репертуар должен быть разноплановым, посильным, развивающим, иметь 

эстетическую и художественную ценность. В репертуар должны быть 

включены вокализы, народные песни, романсы, 

произведения современных жанров (массовая песня, музыка к кинофильмам, 

музыка из оперетт и т. д.). 

Особое внимание следует уделить формированию умений анализировать 

современный эстрадный репертуар, выявлять для себя достойные образцы, 



имеющие эстетическую и художественную ценность для использования в 

собственной практике и дальнейшей профессиональной деятельности. 

Следует уделить внимание также художественно-исполнительскому 

развитию учащегося. Так как эстрадное пение имеет свою специфику, 

необходимо развивать у обучающихся исполнительские качества, прививая 

навыки актёрского мастерства. Эстрадный вокал подразумевает работу на 

сцене, поэтому педагог должен помочь преодолевать связанные с этим 

технические и психологические трудности. 

Для освоения учащимися курса эстрадного вокала используются следующие 

методы: 

- словесные: объяснение вокально-технических приёмов, новых терминов и 

понятий, рассказ о творчестве выдающихся исполнителей и т.д.; 

- наглядные: использование аудио иллюстраций, демонстрация педагогом 

образца исполнения; 

- практические: использование вокальных упражнений и заданий по 

освоению изучаемого материала; 

- репродуктивный метод: метод показа и подражания; 

- проблемный метод: нахождение исполнительских средств (вокальных и 

пластических) для создания художественного образа исполняемого 

эстрадного произведения. 

 

Рекомендации по самостоятельной работе обучающихся. 

 

Следует отметить немаловажную роль самостоятельной работы ученика в его 

дальнейшем профессиональном становлении. Обучающийся должен 

научиться реализовывать полученные умения и навыки в новом материале, 

самостоятельно находя нужный звук, тембральную окраску, грамотно 

выстраивая драматургию произведения. 

Домашние занятия по времени должны соответствовать учебным часам. В 

процессе домашних занятий учащийся должен систематизировать и 

осмыслить замечания педагога и отдельно работать над выполнением 

каждого. В конце домашнего занятия следует исполнить произведение с 

соблюдением высказанных педагогом требований, одновременно критически 

осмысливая свое исполнение и определяя пути для дальнейшей 

самостоятельной работы. 

 

 

 

 

Примерный репертуарный список 

1 год обучения 

В.Купревич «Пингвины» 

В.Шаинский «Дождь пойдет по улице» 

«Чунга-чанга» 

«Пожалуйста, не жалуйся» 

«Улыбка» 



«Облака» 

«Песня Мамонтенка» 

Е.Крылатов «Кабы не было зимы» 

«Ты-человек» 

«Крылатые качели» 

М.Минков «Катерок» 

«Дорога добра» 

Г. Гладков «Песня друзей» 

Б.Савельев «Если добрый ты» 

«Неприятность эту мы переживем» 

«Из чего наш мир состоит» 

А.Петров «Песенка Джульетты» 

Р.Паулс «Кашалот» 

Н.Ваккаи Вокализ №1 

Н.Ваккаи Вокализ №4 

И.Брамс «Колыбельная» 

Ф.Абт «Вокализы» 

А.Морозов «В горнице» 

М.Фрадкин «Там, за облаками» 

А.Пугачева «Звездное лето», 

«Папа купил автомобиль» 

В. Началов «Ах, школа, школа», 

«Герой не моего романа» 

А. Зацепин «До свидания, лето», 

«Волшебник-недоучка». 

С. Намин «Мы желаем счастья вам». 

Б. Рычков «Все могут короли». 

Ю.Саульский «Осенняя мелодия» 

И.Николаев «Маленькая страна», 

«Хрустальное сердце Мальвины», 

«Желтые тюльпаны», 

«День рождения», 

«На край света» 

В.Добрынин «Бабушки -старушки» 

Р.Паулс «Миллион алых роз», 

«Листья желтые» 

И.Дунаевский «Как много девушек хороших», 

«Моя любовь», 

«Песенка о капитане», 

«Песенка о веселом ветре» 

А.Бабаджанян «Лучший город земли», 

«Королева красоты» 

Т.Хренников «Московские окна» 

А.Лепин «Песенка о хорошем настроении» 

В.Сидоров «Дружба» 

Ю.Саульский «Черный кот» 



А.Петров «Я шагаю по Москве» 

Б, Цфасман «Неудачное свидание» 

Д.Тухманов «Последняя электричка» 

В.Соловьев-Седой «Подмосковные вечера» 

А.Зацепин «Есть только миг» из к./ф. «Земля Санникова», «Песенка про 

медведей» из к/ф. «Кавказская пленница», 

«Разговор со счастьем» из к/ф. «Иван Васильевич меняет 

профессию» 

Б. Потемкин «Наш сосед» 

О. Фельцман «Ландыши» 

В.Гаваши «Люди встречаются» 

Ю.Антонов «Для меня нет тебя прекрасней» 

В.Добрынин «Ты мне не снишься», 

«Кто тебе сказал», 

«Прощай» 

Е.Птичкин «Эхо любви» 

М.Таривердиев «Где-то далеко» 

А.Фатьянов «В городском саду» 

А.Островский «А у нас во дворе» 

А. Пахмутова «Хорошие девчата», 

«Нежность» 

Русская народная песня «Я на горку шла», 

«Калинка», 

«Во поле береза стояла», 

«Со вьюном я хожу», 

«Ой, да не вечер», 

«Любо, братцы, любо», 

«На горе-то калина», 

«Вдоль по улице метелица метет» 

Сл. Д.Н.Садовникова «Из-за острова на стрежень», 

«По Дону гуляет казак молодой» 

Сл. А.Сурикова «Степь да степь кругом» 

Сл. Г.Р.Державина «Пчелочка златая», 

«Выйду ль я на реченьку», 

«По улице мостовой» 

«Светит месяц», 

«Посею лебеду на берегу» 

Сл. И.З.Сурикова «Тонкая рябина» 

«Миленький ты мой» 

Обр. А.Егорова «Не летай, соловей» 

Обр. П.Лондонова «Травушка-муравушка» 

Обр. В.Волкова «Что ты жадно глядишь на дорогу» 

Обр. А.Афанасьева «Меж крутых бережков» 

А.Костюк «Течет ручей» 

Д.Тухманов «День Победы» 

Н.Богословский «Темная ночь» 



М.Фрадкин «Случайный вальс» 

Б.Окуджава «Нам нужна одна победа» 

А.Новиков «Смуглянка», 

«Эх, дороги» 

Народная песня «Смерть танкиста» 

М.Ножкин «Последний бой» 

Я.Френкель «Журавли» 

Б.Блантер «Катюша», 

М.Исаковский «В лесу прифронтовом» 

Неизв. автор «Огонек» 

В.Баснер «На безымянной высоте» 

К.Санторо «Песенка шофера» 

М.Табачников «Давай закурим» 

Г.Петербургский «Синий платочек» 

В.Левашов «Бери шинель, пошли домой» 

В. Соловьев-Седой «Вечер на рейде» 

О.Фельцман «Фронтовики, наденьте ордена» 

А.Аверкин «На побывку едет» 

М.Фрадкин «У деревни Крюково» 

К. Листов «В землянке» 

Э.Колмановский «Алеша» 

Л.Жаке р/т Харитонова «Уходило лето» 

И.Резник «Признание» 

В. Мигуля «Мелодия надежды» 

М.Дунаевский «Все пройдет» 

А. Мажуков «Возьми меня с собой», 

«Однажды» 

Д.Тухманов «Здравствуй, мама!», 

«Чистые пруды», 

«Из вагантов», 

«Аист на крыше», 

«Белый танец» из к./ф. «Эта веселая планета» 

А.Пахмутова «Мелодия» 

В.Семенов «Звездочка моя» 

Ю.Акулов «Клен» 

Ю.Антонов «Если любишь ты» 

И. Дунаевский «Ой, цветет калина», 

«Школьный вальс», 

«Колыбельная» из к./ф. «Цирк», 

«Весна идет» из к./ф. "Весна", 

«Моя Москва» 

 

2 год обучения 

Г.Гладков «Синема» 

С.Намин «Мы желаем счастья вам» 

Д.Тухманов «Аист на крыше» 



Л.Квинт «Здраствуй, мир» 

В.Раинчик «Карнавал» 

И.Николаев «День рождения» 

«Сто друзей» 

«Две звезды» 

«Баллалайка» 

«Балет» 

Р.Паулс «Чарли» 

М.Минков «Спасибо музыка» 

Ю.Чернавский «Белая дверь» 

И. Фрадкин «Красный конь» 

В. Добрынин «Школьная любовь» 

Г.Татарченко «Белая ворона» 

А. Рыбников «Последняя поэма» 

А. Морозов «Волшебная сказка» 

Я. Дубравин «Разговор с волной» 

А.Петров «Романс Настеньки» из к./ф. «О бедном гусаре замолвите слово», 

«А напоследок я скажу», 

«Любовь - обманная страна», 

«А цыган идет» 

А.Колкер «Женская доля такая», романс Лиды из спектакля «Свадьба 

Кречинского» 

В.Баснер «Романс» из к./ф. “Дни Турбиных “ 

А.Морозов «Маменька» 

Г.Пономаренко «Отговорила роща золотая» 

В.Липатов «Письмо к матери» 

Я.Фельдман «Ямщик, не гони лошадей» 

Б.Фомин «Только раз», 

«Дорогой длинною» 

М.Таривердиев «Мне нравится, что вы больны не мной», 

«У зеркала» 

В.Абаз «Утро туманное» 

Неизв. автор сл. Ф.Тютчева «Я встретил Вас» 

П.Булахов «Колокольчики мои», 

«Гори, гори моя звезда», 

«Не пробуждай воспоминаний» 

А.Обухов «Калитка» 

Н.Харито «Отцвели уж давно хризантемы» 

А. Гурилев «Однозвучно гремит колокольчик» 

Н. Зубков «Побудь со мной» 

А.Варламов «На заре ты ее не буди» 

«Хуторок» 

В.Козин «Забытое танго», 

«Осень» 

Д.Тухманов «Напрасные слова» 

Ю.Антонов «Маки» 



О.Иванов «Олеся» 

А.Зацепин Песня из к./ф. «31 июня» 

А.Макаревич «Поворот» 

М.Минков «А знаешь, все еще будет», 

«Не отрекаются любя», 

«Эти летние дожди», 

А. Зацепин «Куда уходит детство» 

Я.Френкель «Вальс расставания» из к./ф. «Женщины» 

А.Флярковский «Прощальный вальс» из к./ф. «Розыгрыш» 

И.Якушенко «Папа, мама и я» 

А.Бабаджанян «Не спеши», 

«Зимняя любовь», 

«Ноктюрн» 

Е.Дога «Мне приснился шум дождя», 

«Хуторянка» 

Э.Артемьев «Полет на дельтаплане» 

В. Чайка «Ты не ангел», 

«Зимний сад» 

В.Дашкевич «Не покидай меня, весна» 

В.Кузьмин «Надо же» 

А.Барыкин «Букет» 

И.Карнелюк «Билет на балет» 

И.Николаев «Паромщик» 

А.Коржуков «Узелок» 

Дж.Леннон «Пусть будет так» 

П.Маккартни «Hey, Jude», 

«Yesterday», 

«Obladi-oblada» 

Л.Рид Прощальный вальс 

Н.Рота «Время для нас» из к./ф. «Ромео и Джульетта», 

«Слова любви» из к./ф. «Крестный отец» 

Д.Баккер, Оувенс «Лунные ночи» 

Ц.Баркони «Осенью» 

К. Портер 

«Повторите бегин», 

«Ночь и день» 

Дж.Гершвин «Я верю», 

«Если ты со мной рядом» 

«Любимый мой» 

Л.Бонфа «Осенние песни дождей» из к./ф. «Черный Орфей» 

Ф.Лей «Какая странная судьба», 

«История любви» 

Ч.Дюмон «Нет, жалеть не о чем» 

Д.Юмен «Помни меня» 

А.Заберски «Атлантида» 

Ч.Джианграно «В путь» 



М.Легран «Буду ждать тебя» из к./ф, «Шербургские зонтики», «Лето 

знает» из к./ф. «Лето 1942 года» 

Моррис Жерар «Somewhere my love» из к./ф. «Доктор Живаго» 

Б.Андерсон «Я тебя люблю» 

И.Альберт «Чувства» 

Ж.Гардварц «Моя любовь» из к./ф. «Тегеран - 43» 

Э.Ди Капуа «0, мое солнышко» (неаполитанская) 

С.Агабабов «Лесной бал» 

Ц.Кюи «Майский день» 

А.Даргомыжский «Влюблен я, дева-красота», 

«Юноша и дева», 

«Мне грустно» 

Н.Римский-Корсаков «У моря», 

«Не ветер, вея с высоты» 

П .Чайковский «Растворил я окно», 

«Легенда» 

А.Рубинштейн «Ночь» 

С.Рахманинов «Сирень», 

«Сон», 

«Полюбила я на печаль свою», 

«Христос воскрес» 

М.Глинка «Я помню чудное мгновение», 

«Жаворонок», 

«Попутная», 

«В крови горит огонь желания» 

Ф.Шуберт «Ave Maria!» 

М.Балакирев «Догорает румяный закат», 

«Песня» (Взгляни, мой друг…) 

Альбинони «Мгновенья» 

Дж.Керн «Дым» из мюзикла «Роберта» 

К. Портер «Волшебный сон» из мюзикла «Целуй меня, Кэт!», 

«Я люблю Париж» из мюзикла «Канкан» 

В.Юмекс «Чай вдвоем» из мюзикла «Нет, нет Нанетт» 

Р.Роджерс «О, что за день благодатный!» из мюзикла «Оклахома», 

«Мая нежнее...» из мюзикла «На юге Тихого океана», 

«Может быть однажды» из мюзикла «На юге Тихого океана» 

Ф.Лоу «Я танцевать хочу» из мюзикла «Моя прекрасная леди» 

Б.Лейн «Мир тебе открылся» из мюзикла «Однажды в ясный день» 

Дж.Стайн «Люди» из мюзикла «Смешная девчонка» 

Дж. Херман «Хеллоу, Долли!» из мюзикла «Хеллоу, Долли», «Мэйм» из 

мюзикла «Мэйм 

Л.Бернстейн «Мария» из мюзикла «Вестсайдская история» 

Р.Роджерс «Мои любимые вещи» из мюзикла «Звуки музыки» 

Дж.Кандер «Кабаре» из мюзикла «Кабаре» 

А.Рыбников «Ария Звезды» из спектакля «Жизнь и смерть Хоакина 

Мурьетты» 



 

3 год обучения 

А.Макаревич «Осень», 

«Туман, туман» 

И.Горобец «До свидания» 

И.Зубков «Солнце мое» 

А.Мон «Алмаз» 

В.Зуйков «Падают листья» 

А.Губин «Ночь» 

О.Газманов «Москва! Звонят колокола», 

«Офицеры», 

«Мама» 

О.Молчанов «Ясный мой свет», 

«Электричка» 

Т.Снежина «Позови меня с собой» 

М.Леонидов «Девочка-видение» 

В.Меладзе «Самба белого мотылька», 

«Ночь накануне Рождества», 

«Девушка из высшего общества» 

Ю. Варум «Ля-ля-фа», 

«Мой сон» 

И.Матвиенко «Колечко» 

А.Мон «Синий дирижабль», 

«Влюбленный самолет» 

А.Джобим «Девушка из Ипанимы» 

Э.Гарнер «В тумане» 

Дж. Мендел «Тень твоей улыбки» 

Гл. Милляр «Лунная серенада» 

Х.Кармайкл «Звездная пыль» 

Г.Уорен «Я знаю почему», 

«Чем чаще вижу» 

Б.Бакарак «Грустные капельки дождя» 

Ч. Фокс «Песней меня убивая» 

Б.Голсон «Не шепчи» 

С. Фаин «Пусть вечно царствует любовь» 

Г.Мансини «Лунная река», 

«Дни вина и роз», 

«Шарада», 

«Дорогое сердце» 

Р.Роджерс «Вновь весна», 

«Мои любимые вещи» 

Э. Бернет «Печальный малыш» 

Г.Херман «Hello, Dolly», 

«Сегодня ночью» 

Э л. Пресли «Люби меня нежно» 

Б.Стрейзанд «Evergreen» 



Дж.Кандер «Кабаре» 

Ч.Чаплин «Это моя песня» 

Б.Кемпферт «Странники в ночи» 

Д.Модуньо «Любовь, любовь» 

Б.Хебб «Sunny» 

К.Франсуа и Ж.Рево «Мой путь» 

Ст. Вандер «Не решаюсь сказать», 

«Я звоню тебе» 

М.Манчестер «Войди с дождя» 

С.Краевский «На дорогах жизни» 

Э.Дмитров «Арлекино» 

Б.Билан «На крыльях ветра» 

Б.Джоел «Такая, как ты есть» 

Дж.Дассен и Ж..Бодло «Тебе» 

М.Юхансон «Романтика» 

Дж.Бигацци и Р.Риффори «Теряю я себя» 

Дж.Хорнер «My heart will go on» 

Макс Мартин «Baby one more time» 

Из репертуара М.Кери «Hero» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список литературы 

 

Методические пособия: 

1. «Популярный справочник-песенник» Составители: И.Е.Олинская, 

Д.П.Ухов, В.М.Оякя, 1997 год. 

2. Песенник «Нам дороги эти позабыть нельзя» Составители: В.А.Страхова, 

1984 год (Украина, Киев) 

3. Песенник «Чарочка моя серебряная» Москва 1997 год, муз. редактор 

В.М.Григоренко 

4. «Песни наших дней» 1975-1976 год, составитель В.П.Букин 

5. «Песни наших дней» 1978-1982 год, составитель О.Ф. Агафонов. 

6. «Этот прекрасный мир кино» Hollywood 60-70 года автор составитель Ю. 

Верменич “The best of Hollywood” 

7. «Гармония в джазе» Ю.Н.Чугунов, 1981 год 

8. «Мелодии джаза». Антология В.Симоненко, Украина, Киев, 1984 год. 

9. «История популярной музыки» (3 книги) Москва «Мега-Сервис» 1997, 

составитель Ю.Верменич. 

10. «Лексикон джаза». Киев, 1981г., составитель В.С. Симоненко. 

11. «Jazz Hand Book» Jamey Aebersold, New Albany 2000 

 

Литература: 

1. Адрианова Н. З. “Особенности методики преподавания эстрадного пения” 

(Москва, научно-методическая разработка 1999 год). Издательство 

“Прометей”, М., 1992 г. 

2. Барвинская Е.М. «Сборник упражнений для развития голоса на начальном 

этапе обучения».Часть 1, часть 2. Липецк 2007г. 

3. Бернд В. «О пении и прочем умении». М.,2002г. 

4. Борисенко Б.И. Организация речепластического тренинга в процессе 

работы над голосом: Учебно-методическое пособие. Волгоград. «Перемена». 

2000г. 

5. Васильев Ю. Голосоречевой тренинг: учебное пособие. С.-

Петербург.1996г. 

6. Далецкий О.В. «Самоучитель певца» М, «Композитор» 2003г. 

7. Дмитриев Л.Б. «Основы вокальной методики» -М.: Музыка 1968 г. 

8. Емельянов В.В. «Развитие голоса. Координация и тренинг» СПб-

Краснодар, 2004 г. 

9. Линклэйтер К. «Освобождение голоса» М.,ГИТИС 1993 г. 

10. Луканин В. “Мой метод работы с певцами”. Издательство “Музыка”, 

Ленинград 1972 г. 

11. Машевский Г.П. «Вокально-исполнительские и педагогические принципы 

А.С.Даргомыжского». Издательство “Музыка”, 1976 г. 

12. Морозов В.П. «Вокальный слух и голос». М.-Л.1965 г. 

13. Морозов В.П.«Искусство резонансного пения» М., 2002г. 

14. Севостьянов А.И. «Техника речи в профессиональной подготовке 

учителя» 

М., «Владос», 2001г. 



15. Стулова Г.П. “Развитие детского голоса в процессе обучения пению». 

Издательство “Прометей”, М., 1992 г. 

16. Цветков Э.В. Тайные пружины человеческой психики. Книга – тренинг. 

С.- Петербург, «Питер», Москва – Харьков – Минск, 2002 г. 

17. Чаплин В.Л. “Вопросы вокальной педагогики”. Издательство “Музыка”, 

М., 1969 г. 

18. Юссон Рауль «Певческий голос» - М.: Музыка, 1974 г. 

19. Юшманов В.И. «Вокальная техника и ее парадоксы». СПб, 2002 г. 
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Учебный план 

Эстрадный вокал ДШИ №49 

Срок обучения 3 года 

 

Наименование 

предмета 

Количество уроков в неделю Итоговая 

аттестация 

проводится в 

классах 

I II III 

1. Эстрадный вокал 2 2 2 3 

2. Ансамбль 1 1 1 3 

3. Сольфеджио 0.5 1 1 3 

4. Музыкальная литература - 0.5 0.5 3 

5. Фортепиано 0.5 0.5 0.5 3 

Всего: 4 5 5  

 


